
 

SURVOL DE LA TROUSSE DU CARÊME – ANNÉE B 

Durant cette année B, la trousse du carême propose la thématique suivante : 

 

« UN CARÊME : PRIÈRE, PARDON, PARTAGE » 

 

Tout au long de ce temps du carême, nous serons invités à vivre trois moments importants qui 

nous feront prendre conscience de l’importance de la prière, de la grandeur du pardon et de 

l’importance du partage dans notre vie de foi. 

 

Revivre les moments importants de la vie du Christ, particulièrement durant les derniers jours 

de sa passion, en nous rappelant l’importance de la prière, du pardon et du partage; voilà ce que 

sera notre démarche qui nous aidera à nous préparer à célébrer le grand mystère pascal. 

 

Des textes bibliques viendront soutenir les différentes activités que nous vivrons dans chacun de 

nos milieux et qui nous aideront à placer la Parole de Dieu au cœur de notre réflexion et de 

notre engagement durant chacune des semaines du Carême. 

 

Vous serez donc invités à puiser dans cette trousse, les ressources qui vous conviennent le mieux 

parmi des activités, des prières, des vidéos, des célébrations et des chants, en les adaptant aux 

besoins particuliers de votre milieu. 

 

Que le Christ ressuscité soit au cœur de votre prière, qu’Il s’exprime à travers votre pardon 

et qu’il se manifeste dans les nombreux partages que vous serez appelés à vivre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


