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Jeudi saint – Le lavement des pieds 
 
Célébration de la Parole 
 
Cycles : Tous Thème : Semaine sainte 
Durée : 1 heure Domaine de pastorale : Liturgie, la relation à 

Dieu 
Rédaction : Thérèse Séguin-Touchette, personne-ressource en pastorale scolaire, 
Ottawa 
Adaptation : Jonathan Roy, conseiller pédagogique en animation pastorale au 
CSDCEO 
Visée pastorale : Faire ressortir le message important et les raisons qui ont porté Jésus 
au lavement des pieds le Jeudi saint. Permettre aux jeunes de vivre cette expérience. 

 
Préparation 
 

 prévoir un lieu convenable pour la célébration 
 choisir un animateur ou une animatrice pour toute la célébration 
 prévoir tout ce qu'il faut pour les chants et la musique 
 préparer sous forme théâtrale les trois textes bibliques 
 prévoir des costumes pour les différents personnages 
 distribuer les textes de la célébration aux élèves qui ont des lectures à faire 
 pratiquer les lectures avec les élèves 
 distribuer les rôles aux élèves qui feront divers personnages 
 pratiquer l'aspect théâtral des textes bibliques. 
 Texte 1 : Jean 12, 12-13 
 7 élèves pour la foule avec des rameaux 
 1 élève pour la narration 
 1 élève pour faire Jésus 
 3 apôtres qui accompagnent Jésus 
 Texte 2 : Jean 13, 1-17 
 les élèves pour la narration (élèves 2, 3, 4) 
 6 élèves pour faire les serviteurs et les servantes 
 1 élève pour faire Jésus 
 12 élèves pour faire les 12 apôtres : Pierre, Thomas, Philippe, André, Barthélemy, 

Jacques le Majeur, Jean, Matthieu, Judas, Simon, Jude, Jacques le Mineur 
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Décors du lieu de la célébration 
 

 disposer une grande table avec une nappe, 3 ou 4 chandelles ou lampions, un plat 
de fruits, des verres ou des coupes de vin, du jus de raisin 

 placer une petite table avec une cruche d'eau et un grand bol et un linge pour laver 
les pieds, et un autre linge pour les essuyer 

 
Déroulement de la célébration 
 
Accueil 
 
Animateur ou Animatrice 
 
Aujourd'hui, nous allons revivre les événements qui ont précédé la mort et la résurrection 
de Jésus. Nous voulons ainsi nous unir aux souffrances, aux déceptions et aux espérances 
qu'a vécues Jésus. Que cette célébration soit pour nous un temps de prière qui nous 
permet de dire merci à Jésus pour le don qu'il nous a fait de lui-même. Merci aussi Jésus 
de nous accompagner tous les jours sur le chemin de notre vie. 
Les élèves qui représentent la foule entrent avec des rameaux en main. Jésus vient à 
leur rencontre avec quelques apôtres. 
 
Animateur ou Animatrice 
 
Jésus se dirigeait vers Jérusalem pour aller fêter la pâque juive comme à chaque année. 
Écoutons bien ce qui se produira en arrivant à Jérusalem. 
 
TEXTE 1 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Jean 12, 12-13 
 
Élève 1 
 
La foule nombreuse qui était venue pour la fête de la pâque apprit que Jésus arrivait à 
Jérusalem. Ils prirent alors des rameaux et sortirent à sa rencontre; ils criaient : 
 
Foule 
 
Des élèves crient les expressions suivantes en agitant leurs rameaux. 
 

 Gloire à Dieu! 
 Hosanna! 
 Que Dieu bénisse celui qui vient au nom du Seigneur! 
 Que Dieu bénisse le roi d'Israël! 
 Hosanna! 
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TEXTE 2 
 
Animateur ou Animatrice 
 
Le texte de saint Jean nous révèle des messages très importants que Jésus donne à ses 
disciples. Écoutons bien pourquoi Jésus lave les pieds de ses disciples. Des élèves feront 
revivre ce texte de la dernière pâque de Jésus avec ses disciples. 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Jean 13, 1-17 
 
Élève 2 
 
Le peuple juif fête à tous les ans la pâque juive. Leur fête de pâque est différente de la 
nôtre. Le peuple fête le passage de l'esclavage à la liberté. 
 
Élève 3 
 
Nous, les chrétiens, lorsque nous fêtons Pâques, nous fêtons le passage de la mort de 
Jésus à sa résurrection. 
 
Élève 4 
 
Nous sommes à Jérusalem, le jeudi soir, le jour avant la pâque juive. Jésus et ses disciples 
sont ensemble pour partager le repas du soir. 
 
Les serviteurs et les servantes mettent la table. Attendre avant de continuer le récit 
que la table soit mise. 
 
Élève 2 
 
Jésus savait qu'il devait bientôt mourir et ainsi rejoindre son Père au ciel. Jésus a voulu 
que son dernier repas, avec ses disciples, soit spécial. 
 
Jésus entre et remercie les serviteurs et les servantes. Les apôtres le suivent et se 
placent autour de la table. 
 
Élève 3 
 
Jérusalem est une ville où il y a beaucoup de sable. C'était la tradition de se faire laver les 
pieds, par un serviteur, chaque fois qu'on entrait dans une maison puisque les gens 
avaient les pieds nus dans leurs sandales. 
 
Les disciples assis, Jésus va chercher le bol avec de l'eau et l'apporte sur la table. 
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Jésus met un linge autour de sa taille. Jésus commence à laver les pieds de ses 
disciples. L'un après l'autre, les disciples enlèvent leurs sandales. Jésus s'avance 
vers Pierre pour lui laver les pieds. 
 
Pierre 
 
Seigneur, pourquoi me laves-tu les pieds, toi qui es mon Maître? 
 
Jésus 
 
Tu ne sais pas maintenant ce que je fais, mais tu comprendras plus tard. 
 
Pierre 
 
Non, tu ne me laveras jamais les pieds! 
 
Jésus 
 
Si je ne te les lave pas, tu ne recevras plus rien de moi. 
 
Pierre 
 
Si Jésus, toi mon Maître, tu peux t'abaisser comme un serviteur, alors tu peux me laver 
les pieds et aussi les mains et la tête. 
 
Jésus 
 
Mais je n'ai pas besoin de te laver tout le corps, car il est propre. 
 
Jésus remet le linge sur la table et s'assoit avec ses disciples. 
 
Jésus 
 
Comprenez-vous ce que je viens de faire? Vous m'appelez Maître et Seigneur, et vous 
avez raison, car je le suis. Si donc, moi le Seigneur et le Maître, je vous ai lavé les pieds, 
vous aussi vous devez vous laver les pieds les uns aux autres. 
 
Je vous ai donné un exemple pour que vous agissiez comme j'ai agi envers vous. Je vous 
le déclare, c'est la vérité : aucun serviteur n'est plus grand que son maître et aucun envoyé 
n'est plus grand que celui qui l'envoie. 
 
Maintenant vous savez que vous devez être au service les uns des autres. Vous serez 
heureux si vous mettez cela en pratique. 
 
Réflexion sur la Parole 
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 Jésus en toute humilité devient le serviteur des apôtres. 
 Par ce geste, Jésus le dit bien : il veut nous donner un exemple. 
 Jésus est là comme un serviteur, un esclave. Il est là pour chacun de nous. Il nous 

dit : « Je veux vous servir, vous êtes mes enfants et je vous aime d'un amour 
éternel. » 

 « Vous aussi vous devez vous laver les pieds les uns, les autres. Vous aimer, vous 
servir et vous pardonner les uns les autres. » 

 
Envoi 
 
Animateur ou Animatrice 
 
Nous sommes, nous aussi, des disciples de Jésus par notre baptême. Unissons-nous en 
prière pour remercier Jésus. 
 
Élève 4 
 
Seigneur, nous sommes appelés à nous donner la main les uns les autres, À nous 
pardonner les uns les autres, À nous aimer les uns les autres, À nous servir les uns les 

autres, Nous sommes appelés à marcher ensemble sur la route de la vie. Amen. 
 
 
Chant 
 

 Comme lui de Robert Lebel 
 

 Dieu a tellement aimé le monde de Brian St-Pierre 
(Voir 
http://www.csdceo.ca/fr/Telechargement_De_Musique_33/Un_Brin_De_Paradis_
117) 

 
 
Activité d’intégration 
 
Nous vous invitons à vivre l’expérience du lavement des pieds avec vos élèves. Toutefois 
cette activité est optionnelle. Veuillez aussi respecter les sensibilités, quelques personnes 
ne voudront pas participer à cette activité et c’est correct. 
 
Il y a plusieurs façons de vivre cette expérience, en deux… 
 
Option A :  
 
Que l’enseignant ou l’enseignante lave les pieds de tous les élèves en signe de service. 
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Option B : 
 
Que le groupe se place en cercle et un à la suite de l’autre se lave les pieds. L’enseignant 
ou l’enseignante lave les pieds de la personne à sa droite et l’élève qui vient de se faire 
laver les pieds lave la personne à sa droite et ainsi de suite. 
 
Intégration/explication : 
 
Dans le temps de Jésus, il n’y avait pas de souliers, d’autos ou de moyens de transport 
modernes. La combinaison de pieds nus, sable (la Palestine est désertique), la chaleur 
intense, la sueur faisait qu’une certaine croute se formait sur les pieds. Habituellement, en 
entrant dans des maisons ou à l’intérieur d’un bâtiment, les serviteurs (ou les esclaves) 
venaient laver les pieds des invités comme signe d’accueil. Jésus, en lavant les pieds de 
ses disciples, démontre qu’il n’est pas là pour se faire servir, mais pour servir les autres. 
Quelle belle valeur le service! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


