
Thème Visuel Activité Annexe
Vivre un Carême 5R... dans la foi. 

Semaine précédant le Carême 

Célébration de la Parole 

Mercredi des Cendres

Maternelle à la 12e année

AUCUN $FWLYLWp�����8Q�MDUGLQ�j�VHPHU
0DWHUQHOOH�j�OD��e année

$11(;(���
et diaporama

Semaine 1

Vaincre les obstacles

Carême 5R... RéduiRe A
Activité 2 - Les trois tentations

1re�j�OD��e année
$11(;(6� 
2A et 2B

Activité 3 - Tu dis quoi?
7e�j�OD���e année $11(;(��

Semaine 2

ÇWUH�VRQ�¿OV��VD�¿OOH
Carême 5R... RéuTiliseR B

Activité 4 - Coin-coin
0DWHUQHOOH�j�OD��e année

$11(;(6� 
4A et 4B

$FWLYLWp�����0RGqOH�GH�IRL
�e�j�OD���e année $11(;(��

Semaine 3

Espérer

Carême 5R... ReCYCleR C
$FWLYLWp�����/D�SDUDEROH�GX�¿JXLHU

1re�j�OD��e année $11(;(��

$FWLYLWp�����/H�¿JXLHU
7e�j�OD���e année

$11(;(��
et activité 
1RWHERRN

Semaine 4

Congé de mars

Semaine 5

Changer nos comportements

Carême 5R... RéPaReR D
$FWLYLWp�����(W�QRV�FDLOORX["
0DWHUQHOOH�j�OD��e année $11(;(��

$FWLYLWp�����/HV�FDLOORX[
7e�j�OD���e année

$11(;(��
$11(;(6�
�$���%���&��
�'���(���*�

HW��+

Tableau synthèse



Semaine sainte

Célébrer et servir

Carême 5R... RévéReR E
Activité 10 - Calendrier de la semaine sainte

0DWHUQHOOH�j�OD��e année
$11(;(6�
10A et 10B

Activité 11- Mon rôle
7e�j�OD���e année $11(;(���

$FWLYLWp������7UHVVHU�OHV�UDPHDX[
1re�j�OD���e année $11(;(���

Croire F &pOpEUDWLRQ�GX�&DUrPH
0DWHUQHOOH�j�OD���e année

$11(;(���
et diaporama
�&pOpEUDWLRQ�
GX�&DUrPH�

et diaporama
�&pOpEUDWLRQ�
DSUqV�3kTXHV�

Croire G *Superposer la silhouette de Jésus 
UHVVXVFLWp�VXU�-pVXV�VXU�OD�FURL[� AUCUN


