Premiére Seimaine du Caréime

lundi

« J’ai prié pour toi, afin que ta foi ne sombre pas. Toi donc, quand tu seras revenu, affermis tes freres. »
(Luc 22, 32)

Seigneur, donne-nous assez de foi pour te reconnaitre dans les pauvres et assez de charité pour les
aimer concrétement. Esprit Saint, apprends-moi a prier le Pére avec ferveur et avec joie, comme le
faisait Jésus. Seigneur, tu es mon ami. Tu me conduis sur le chemin de la maison de ton Pere. Je
t'aime et j'ai confiance en toi. Seigneur, je te rends grace, car c’est toi qui me rends capable d’aimer
mes fréres. Amen.

mardi

« D’age en age, Seigneur, tu as été notre refuge, depuis toujours et pour toujours, tu es Dieu. »
(Ps 89, 1-2)

Seigneur Dieu, ta Parole m’éclaire et m’inspire. Elle me soutient et me fait vivre. Merci pour les personnes
qui m’aident a me tourner vers toi et a avancer sur le bon chemin. Seigneur, merci pour la joie que tu
me fais vivre quand je donne a mon tour pour multiplier les gestes de partage. Amen.

mercredi

« Rappelle-toi, Seigneur, tes tendresses, I'amitié, que tu nous as montrées depuis toujours. Que
jamais le mal n’ait raison de nous; délivre-nous de toutes nos angoisses. » (Ps 24, 6.2.22)

Seigneur, il y a des zones moins éclairées dans ma vie qui mériteraient de I'étre. Envoie-moi ta lumiére.
Donne-moi ton souffle d’amour, donne-moi ton Esprit pour que, dans mon cheminement, j'aille encore
plus loin, plus loin dans ma relation avec toi. Amen.

jeudi

« Accueille ma priere, Seigneur, comprends ma plainte. Entends ma voix qui t'appelle, 6 mon Roi et
mon Dieu. » (Ps 5 2-3)

Seigneur, je me sens parfois si seul et si triste. Dans ces moments, je sais que tu es encore avec moi.
Toi seul tu comprends mes fagons d’agir et de penser. Toi seul, es assez grand pour m’accepter tel que
je suis. Ouvre-moi les yeux et permets-moi de voir tes merveilles avec un cceur plus ouvert dans la joie
comme dans la peine. Amen.

vendredi 26 février

« Va d’abord te réconcilier avec ton frére. » (Mt, 5, 20-26)
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Seigneur, mon ami m’a fait si mal, je ne pourrai jamais lui pardonner.
Comment pourrais-je lui pardonner? C’est si difficile. Comment peux-tu
me demander de lui pardonner? Viens a mon aide Seigneur. Raméne la
paix en moi, calme la tempéte. Amen.
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