Cinguieme Semaine du Caréme

lundi

« Je suis la lumiere du monde » (Jean 8, 12-20)

Seigneur, éclaire mes ombres, illumine mes nuits, brille au milieu de mes ténébres et, surtout, réchauffe
mon ceceur tout contre le tien. Amen.

mardi

« Celui qui m’a envoyé est avec moi : il ne m’a pas laissé seul. » (Jean 8, 21-30)

Seigneur, tu habites au creux de mon cceur. Merci d’étre la et de m’accompagner dans tout ce que je
vis a tous les jours. Je t'aime. Amen.

mercredi

« Maitre, il est bon que nous soyons ici. » (Luc 9, 33)

Seigneur Jésus, toi qui as commence ta vie publique en annongant la Bonne Nouvelle, donne-moi de
découvrir un peu plus chaque jour cette Bonne Nouvelle dans ma vie. Puis, avec l'aide de ton Esprit,
donne-moi a mon tour d’annoncer par toute ma vie ton amour a ceux qui m’entourent. Amen.

jeudi

« Je suis la servante du Seigneur; que tout se passe pour moi comme tu 'as dit. » (Luc 1, 38)

Je te salue Marie, comblée de grace, le seigneur est avec toi, tu es bénie entre toutes les femmes et
Jésus, ton enfant, est béni. Sainte Marie, méere de Dieu, priez pour nous pécheurs, maintenant et a
I'heure de notre mort. Amen.

vendredi

« Abraham tomba la face contre terre et Dieu lui parla ainsi : “ Voici I'alliance que je fais avec toi. “ »

Seigneur, donne-moi de t'écouter avec respect a travers les signes que tu mets sur mon chemin. Amen.
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